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пст. Белоборск 

Пояснительная записка 

 

Программа разработана на основе Федерального государственного образовательного стан-

дарта основного общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и нау-

ки Российской Федерации от 17 декабря  2010 г. № 1897, с учетом примерной основной образова-

тельной программы основного общего образования, одобренной решением Федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (Протокол заседания от 8 апреля 2015 г. № 

1/15), перспективного учебного плана МОУ «Основная общеобразовательная школа» пст. Бело-

борск. 

 Изучение технологии направлено на достижение следующих целей: 

- освоение технологических знаний, технологической культуры на основе включения учащихся в 

разнообразные виды технологической деятельности по созданию личностно или общественно зна-

чимых продуктов труда; 

- овладение общетрудовыми и специальными умениями, необходимыми для поиска и использова-

ния технологической информации, роектирования и создания продуктов труда, ведения домашне-

го хозяйства, самостоятельного и осознанного определения своих жизненных и профессиональных 

планов; безопасными приемами труда;  

- развитие познавательных интересов, технического мышления, пространственного воображения, 

интеллектуальных, творческих, коммуникативных и организаторских способностей; 

- воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности, целеустремленности, предприимчивости, 

ответственности за результаты своей деятельности, уважительного отношения к людям различных 

профессий и результатам их труда; 

- получение опыта применения политехнических и технологических знаний и умений в самостоя-

тельной практической деятельности. 

задачи программы: 

  - освоение технологических знаний; основ культуры по созданию личностно или общественно 

значимых изделий; 

  - овладение общетрудовыми и специальными умениями, необходимыми для поиска и использо-

вания технологической информации, проектирования и создания продуктов труда, ведения до-

машнего хозяйства, самостоятельного и осознанного определения жизненных и профессиональ-

ных планов; безопасными приемами труда; 

  - развитие познавательных интересов, технического мышления; сенсорных и моторных навыков; 

умений учебного труда; волевой и эмоциональной сферы; 

  - воспитание патриотизма, мотивов учения и труда, гуманности и коллективизма, дисциплиниро-

ванности, эстетических взглядов, творческого начала личности, трудолюбия, предприимчивости.  

Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 

В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандар-

та основного общего образования к результатам предметной области «Технология», планируемые 

результаты освоения предмета «Технология» отражают:  

 осознание роли техники и технологий для прогрессивного развития общества; формиро-

вание целостного представления о техносфере, сущности технологической культуры и культуры 



труда; уяснение социальных и экологических последствий развития технологий промышленного и 

сельскохозяйственного производства, энергетики и транспорта;  

 овладение методами учебно-исследовательской и проектной деятельности, решения 

творческих задач, моделирования, конструирования и эстетического оформления изделий, обеспе-

чения сохранности продуктов труда;  

 овладение средствами и формами графического отображения объектов или процессов, 

правилами выполнения графической документации;  

 формирование умений устанавливать взаимосвязь знаний по разным учебным предметам 

для решения прикладных учебных задач; 

 развитие умений применять технологии представления, преобразования и использования 

информации, оценивать возможности и области применения средств и инструментов ИКТ в со-

временном производстве или сфере обслуживания; 

 формирование представлений о мире профессий, связанных с изучаемыми технология-

ми, их востребованности на рынке труда. 

При формировании перечня планируемых результатов освоения предмета «Технология» 

учтены требования Федерального государственного образовательного стандарта основного обра-

зования к личностным и метапредметным результатам и требования индивидуализации обучения, 

в связи с чем в программу включены результаты базового уровня, обязательного к освоению все-

ми обучающимися, и повышенного уровня (в списке выделены курсивом). 

Результаты, заявленные образовательной программой «Технология» по блокам со-

держания 

Современные материальные, информационные и гуманитарные технологии и пер-

спективы их развития 

Выпускник научится: 

 называть и характеризовать актуальные управленческие, медицинские, информационные 

технологии, технологии производства и обработки материалов, машиностроения, биотехнологии, 

нанотехнологии; 

 называть  и характеризовать перспективные управленческие, медицинские, информаци-

онные технологии, технологии производства и обработки материалов, машиностроения, биотех-

нологии, нанотехнологии; 

 объяснять на произвольно избранных примерах принципиальные отличия современных 

технологий производства материальных продуктов от традиционных технологий, связывая свои 

объяснения с принципиальными алгоритмами, способами обработки ресурсов, свойствами про-

дуктов современных производственных технологий и мерой их технологической чистоты; 

 проводить мониторинг развития технологий произвольно избранной отрасли на основе 

работы с информационными источниками различных видов. 

Выпускник получит возможность научиться: 

 приводить рассуждения, содержащие аргументированные оценки и прогнозы развития 

технологий в сферах медицины, производства и обработки материалов, машиностроения, произ-

водства продуктов питания, сервиса, информационной сфере. 

Формирование технологической культуры и проектно-технологического мышления 

обучающихся 

Выпускник научится: 

 следовать технологии, в том числе в процессе изготовления субъективно нового продук-

та; 

 оценивать условия применимости технологии в том числе с позиций экологической за-

щищенности; 

 прогнозировать по известной технологии выходы (характеристики продукта) в зависи-

мости от изменения входов / параметров / ресурсов, проверяет прогнозы опытно-

экспериментальным путем, в том числе самостоятельно планируя такого рода эксперименты; 



 в зависимости от ситуации оптимизировать базовые технологии (затратность – качест-

во), проводит анализ альтернативных ресурсов, соединяет в единый план несколько технологий 

без их видоизменения для получения сложносоставного материального или информационного 

продукта; 

 проводить оценку и испытание полученного продукта; 

 проводить анализ потребностей в тех или иных материальных или информационных 

продуктах; 

 описывать технологическое решение с помощью текста, рисунков, графического изо-

бражения; 

 анализировать возможные технологические решения, определять их достоинства и не-

достатки в контексте заданной ситуации; 

 проводить и анализировать разработку и / или реализацию прикладных проектов, пред-

полагающих: 

‒ изготовление материального продукта на основе технологической документации с 

применением элементарных (не требующих регулирования) и сложных (требующих регу-

лирования / настройки) рабочих инструментов / технологического оборудования; 

‒ модификацию материального продукта по технической документации и изменения 

параметров технологического процесса для получения заданных свойств материального 

продукта; 

‒ определение характеристик и разработку материального продукта, включая его мо-

делирование в информационной среде (конструкторе); 

‒ встраивание созданного информационного продукта в заданную оболочку; 

‒ изготовление информационного продукта по заданному алгоритму в заданной обо-

лочке; 

 проводить и анализировать разработку и / или реализацию технологических проектов, 

предполагающих: 

‒ оптимизацию заданного способа (технологии) получения требующегося материаль-

ного продукта (после его применения в собственной практике); 

‒ обобщение прецедентов получения продуктов одной группы различными субъекта-

ми (опыта), анализ потребительских свойств данных продуктов, запросов групп их потре-

бителей, условий производства с выработкой (процессированием, регламентацией) техно-

логии производства данного продукта и ее пилотного применения; разработку инструкций, 

технологических карт для исполнителей, согласование с заинтересованными субъектами; 

‒ разработку (комбинирование, изменение параметров и требований к ресурсам) тех-

нологии получения материального и информационного продукта с заданными свойствами; 

 проводить и анализировать  разработку и / или реализацию проектов, предполагающих: 

‒ планирование (разработку) материального продукта в соответствии с задачей собст-

венной деятельности (включая моделирование и разработку документации); 

‒ планирование (разработку) материального продукта на основе самостоятельно про-

веденных исследований потребительских интересов; 

‒ разработку плана продвижения продукта; 

 проводить и анализировать конструирование механизмов, простейших роботов, по-

зволяющих решить конкретные задачи (с помощью стандартных простых механизмов, с помощью 

материального или виртуального конструктора). 

Выпускник получит возможность научиться: 

 выявлять и формулировать проблему, требующую технологического решения; 

 модифицировать имеющиеся продукты в соответствии с ситуацией / заказом / по-

требностью / задачей деятельности и в соответствии с их характеристиками разрабатывать 

технологию на основе базовой технологии; 

 технологизировать свой опыт, представлять на основе ретроспективного анализа и 

унификации деятельности описание в виде инструкции или технологической карты; 



 оценивать коммерческий потенциал продукта и / или технологии. 

Построение образовательных траекторий и планов в области профессионального са-

моопределения 

Выпускник научится: 

 характеризовать группы профессий, обслуживающих технологии в сферах медицины, 

производства и обработки материалов, машиностроения, производства продуктов питания, серви-

са, информационной сфере, описывает тенденции их развития, 

 характеризовать ситуацию на региональном рынке труда, называет тенденции ее разви-

тия, 

 разъяснять социальное значение групп профессий, востребованных на региональном 

рынке труда, 

 характеризовать группы предприятий региона проживания, 

 характеризовать учреждения профессионального образования различного уровня, распо-

ложенные на территории проживания обучающегося, об оказываемых ими образовательных услу-

гах, условиях поступления и особенностях обучения, 

 анализировать свои мотивы и причины принятия тех или иных решений, 

 анализировать результаты и последствия своих решений, связанных с выбором и реали-

зацией образовательной траектории, 

 анализировать свои возможности и предпочтения, связанные с освоением определенного 

уровня образовательных программ и реализацией тех или иных видов деятельности, 

 получит опыт наблюдения (изучения), ознакомления с современными производствами в 

сферах медицины, производства и обработки материалов, машиностроения, производства продук-

тов питания, сервиса, информационной сфере и деятельностью занятых в них работников, 

 получит опыт поиска, извлечения, структурирования и обработки информации о пер-

спективах развития современных производств в регионе проживания, а также информации об ак-

туальном состоянии и перспективах развития регионального рынка труда. 

Выпускник получит возможность научиться: 

 предлагать альтернативные варианты траекторий профессионального образования 

для занятия заданных должностей; 

 анализировать социальный статус произвольно заданной социально-профессиональной 

группы из числа профессий, обслуживающих технологии в сферах медицины, производства и об-

работки материалов, машиностроения, производства продуктов питания, сервиса, информаци-

онной сфере. 

По годам обучения результаты могут быть структурированы и конкретизированы 

следующим образом:  

5 класс 

По завершении учебного года обучающийся: 

 характеризует рекламу как средство формирования потребностей; 

 характеризует виды ресурсов, объясняет место ресурсов в проектировании и реализации 

технологического процесса; 

 называет предприятия региона проживания, работающие на основе современных произ-

водственных технологий, приводит примеры функций работников этих предприятий; 

 разъясняет содержание понятий «технология», «технологический процесс», «потреб-

ность», «конструкция», «механизм», «проект» и адекватно пользуется этими понятиями; 

 объясняет основания развития технологий, опираясь на произвольно избранную группу 

потребностей, которые удовлетворяют эти технологии; 

 приводит произвольные примеры производственных технологий и технологий в сфере 

быта; 

 объясняет, приводя примеры, принципиальную технологическую схему, в том числе ха-

рактеризуя негативные эффекты; 

 составляет техническое задание, памятку, инструкцию, технологическую карту; 



 осуществляет сборку моделей с помощью образовательного конструктора по инструк-

ции; 

 осуществляет выбор товара в модельной ситуации; 

  осуществляет сохранение информации в формах описания, схемы, эскиза, фотографии; 

 конструирует модель по заданному прототипу;  

 осуществляет корректное применение / хранение произвольно заданного продукта на ос-

нове информации производителя (инструкции, памятки, этикетки); 

 получил и проанализировал опыт изучения потребностей ближайшего социального ок-

ружения на основе самостоятельно разработанной программы; 

 получил и проанализировал опыт проведения испытания, анализа, модернизации моде-

ли; 

 получил и проанализировал опыт разработки оригинальных конструкций в заданной си-

туации: нахождение вариантов, отбор решений, проектирование и конструирование, испытания, 

анализ, способы модернизации, альтернативные решения; 

 получил и проанализировал опыт изготовления информационного продукта по заданно-

му алгоритму; 

 получил и проанализировал опыт изготовления материального продукта на основе тех-

нологической документации с применением элементарных (не требующих регулирования) рабо-

чих инструментов; 

 получил и проанализировал опыт разработки или оптимизации и введение технологии на 

примере организации действий и взаимодействия в быту. 

6 класс 

По завершении учебного года обучающийся: 

 называет и характеризует актуальные технологии возведения зданий и сооружений, про-

фессии в области строительства, характеризует строительную отрасль региона проживания; 

 описывает жизненный цикл технологии, приводя примеры; 

 оперирует понятием «технологическая система» при описании средств удовлетворения 

потребностей человека; 

 проводит морфологический и функциональный анализ технологической системы; 

 проводит анализ технологической системы – надсистемы – подсистемы в процессе про-

ектирования продукта; 

 читает элементарные чертежи и эскизы; 

 выполняет эскизы механизмов, интерьера; 

 освоил техники обработки материалов (по выбору обучающегося в соответствии с со-

держанием проектной деятельности) ; 

 применяет простые механизмы для решения поставленных задач по модернизации / про-

ектированию технологических систем; 

 строит модель механизма, состоящего из нескольких простых механизмов по кинемати-

ческой схеме; 

 получил и проанализировал опыт исследования способов жизнеобеспечения и состояния 

жилых зданий микрорайона / поселения; 

 получил и проанализировал опыт решения задач на взаимодействие со службами ЖКХ; 

 получил опыт мониторинга развития технологий произвольно избранной отрасли, удов-

летворяющих произвольно избранную группу потребностей на основе работы с информационны-

ми источниками различных видов; 

 получил и проанализировал опыт модификации механизмов (на основе технической до-

кументации) для получения заданных свойств (решение задачи); 

 получил и проанализировал опыт планирования (разработки) получения материального 

продукта в соответствии с собственными задачами (включая моделирование и разработку доку-

ментации) или на основе самостоятельно проведенных исследований потребительских интересов. 

7 класс 



По завершении учебного года обучающийся: 

 называет и характеризует актуальные и перспективные технологии в области энергетики, 

характеризует профессии в сфере энергетики, энергетику региона проживания; 

 называет и характеризует актуальные и перспективные информационные технологии, 

характеризует профессии в сфере информационных технологий; 

 характеризует автоматизацию производства на примере региона проживания, профессии, 

обслуживающие автоматизированные производства, приводит произвольные примеры автомати-

зации в деятельности представителей различных профессий; 

 перечисляет, характеризует и распознает устройства для накопления энергии, для пере-

дачи энергии; 

 объясняет понятие «машина», характеризует технологические системы, преобразующие 

энергию в вид, необходимый потребителю; 

 объясняет сущность управления в технологических системах, характеризует автоматиче-

ские и саморегулируемые системы; 

 осуществляет сборку электрических цепей по электрической схеме, проводит анализ не-

поладок электрической цепи; 

 осуществляет модификацию заданной электрической цепи в соответствии с поставлен-

ной задачей, конструирование электрических цепей в соответствии с поставленной задачей; 

 выполняет базовые операции редактора компьютерного трехмерного проектирования (на 

выбор образовательной организации); 

 конструирует простые системы с обратной связью на основе технических конструкто-

ров; 

 следует технологии, в том числе, в процессе изготовления субъективно нового продукта; 

 получил и проанализировал опыт разработки проекта освещения выбранного помеще-

ния, включая отбор конкретных приборов, составление схемы электропроводки; 

 получил и проанализировал опыт разработки и создания изделия средствами учебного 

станка, управляемого программой компьютерного трехмерного проектирования; 

 получил и проанализировал опыт оптимизации заданного способа (технологии) получе-

ния материального продукта (на основании собственной практики использования этого способа). 

8 класс 

По завершении учебного года обучающийся: 

 называет и характеризует актуальные и перспективные технологии обработки материа-

лов, технологии получения материалов с заданными свойствами; 

 характеризует современную индустрию питания, в том числе в регионе проживания, и 

перспективы ее развития; 

 называет и характеризует актуальные и перспективные технологии транспорта;, 

 называет характеристики современного рынка труда, описывает цикл жизни профессии, 

характеризует новые и умирающие профессии, в том числе на предприятиях региона проживания, 

 характеризует ситуацию на региональном рынке труда, называет тенденции её развития; 

 перечисляет и характеризует виды технической и технологической документации 

 характеризует произвольно заданный материал в соответствии с задачей деятельности, 

называя его свойства (внешний вид, механические, электрические, термические, возможность об-

работки), экономические характеристики, экологичность (с использованием произвольно избран-

ных источников информации), 

 объясняет специфику социальных технологий, пользуясь произвольно избранными при-

мерами, характеризует тенденции развития социальных технологий в 21 веке, характеризует про-

фессии, связанные с реализацией социальных технологий,  

 разъясняет функции модели и принципы моделирования, 

 создаёт модель, адекватную практической задаче, 

 отбирает материал в соответствии с техническим решением или по заданным критериям, 

 составляет рацион питания, адекватный ситуации, 



 планирует продвижение продукта, 

 регламентирует заданный процесс в заданной форме, 

 проводит оценку и испытание полученного продукта, 

 описывает технологическое решение с помощью текста, рисунков, графического изо-

бражения, 

 получил и проанализировал опыт лабораторного исследования продуктов питания, 

 получил и проанализировал опыт разработки организационного проекта и решения логи-

стических задач, 

 получил и проанализировал опыт компьютерного моделирования / проведения вирту-

ального эксперимента по избранной обучающимся характеристике транспортного средства, 

 получил и проанализировал опыт выявления проблем транспортной логистики населён-

ного пункта / трассы на основе самостоятельно спланированного наблюдения,  

 получил и проанализировал опыт моделирования транспортных потоков, 

 получил опыт анализа объявлений, предлагающих работу 

  получил и проанализировал опыт проектирования и изготовления материального про-

дукта на основе технологической документации с применением элементарных (не требующих ре-

гулирования) и сложных (требующих регулирования / настройки) рабочих инструментов / техно-

логического оборудования, 

 получил и проанализировал опыт создания информационного продукта и его встраива-

ния в заданную оболочку, 

 получил и проанализировал опыт разработки (комбинирование, изменение параметров и 

требований к ресурсам) технологии получения материального и информационного продукта с за-

данными свойствами. 

9 класс  

По завершении учебного года обучающийся: 

 называет и характеризует актуальные и перспективные медицинские технологии,   

 называет и характеризует технологии в области электроники, тенденции их развития и 

новые продукты на их основе, 

 объясняет закономерности технологического развития цивилизации, 

 разъясняет социальное значение групп профессий, востребованных на региональном 

рынке труда, 

 оценивает условия использования технологии в том числе с позиций экологической за-

щищённости, 

 прогнозирует по известной технологии выходы (характеристики продукта) в зависимо-

сти от изменения входов / параметров / ресурсов, проверяет прогнозы опытно-экспериментальным 

путём, в том числе самостоятельно планируя такого рода эксперименты, 

 анализирует возможные технологические решения, определяет их достоинства и недос-

татки в контексте заданной ситуации,  

 в зависимости от ситуации оптимизирует базовые технологии (затратность – качество), 

проводит анализ альтернативных ресурсов, соединяет в единый план несколько технологий без их 

видоизменения для получения сложносоставного материального или информационного продукта, 

 анализирует результаты и последствия своих решений, связанных с выбором и реализа-

цией собственной образовательной траектории, 

 анализирует свои возможности и предпочтения, связанные с освоением определённого 

уровня образовательных программ и реализацией тех или иных видов деятельности, 

 получил и проанализировал опыт наблюдения (изучения), ознакомления с современны-

ми производствами в сферах медицины, производства и обработки материалов, машиностроения, 

производства продуктов питания, сервиса, информационной сфере и деятельностью занятых в них 

работников, 



 получил опыт поиска, извлечения, структурирования и обработки информации о пер-

спективах развития современных производств в регионе проживания, а также информации об ак-

туальном состоянии и перспективах развития регионального рынка труда, 

 получил и проанализировал опыт предпрофессиональных проб, 

 получил и проанализировал опыт разработки и / или реализации специализированного 

проекта. 

 

Содержание программы. 

Цели и задачи технологического образования 

Предметная область «Технология» является необходимым компонентом общего образова-

ния всех школьников, предоставляя им возможность применять на практике знания основ наук. 

Это фактически единственный школьный учебный курс, отражающий в своем содержании общие 

принципы преобразующей деятельности человека и все аспекты материальной культуры. Он на-

правлен на овладение учащимися навыками конкретной предметно-преобразующей (а не вирту-

альной) деятельности, создание новых ценностей, что, несомненно, соответствует потребностям 

развития общества. В рамках «Технологии» происходит знакомство с миром профессий и ориен-

тация школьников на работу в различных сферах общественного производства. Тем самым обес-

печивается преемственность перехода учащихся от общего к профессиональному образованию и 

трудовой деятельности. 

Программа предмета «Технология» обеспечивает формирование у школьников технологи-

ческого мышления. Схема технологического мышления (потребность – цель – способ – результат) 

позволяет наиболее органично решать задачи установления связей между образовательным и жиз-

ненным пространством, образовательными результатами, полученными при изучении различных 

предметных областей, а также собственными образовательными результатами (знаниями, умения-

ми, универсальными учебными действиями и т. д.) и жизненными задачами. Кроме того, схема 

технологического мышления позволяет вводить в образовательный процесс ситуации, дающие 

опыт принятия прагматичных решений на основе собственных образовательных результатов, на-

чиная от решения бытовых вопросов и заканчивая решением о направлениях продолжения обра-

зования, построением карьерных и жизненных планов. Таким образом, предметная область «Тех-

нология» позволяет формировать у обучающихся ресурс практических умений и опыта, необхо-

димых для разумной организации собственной жизни, создает условия для развития инициативно-

сти, изобретательности, гибкости мышления. 

Предмет «Технология» является базой, на которой может быть сформировано проектное 

мышление обучающихся. Проектная деятельность как способ преобразования реальности в соот-

ветствии с поставленной целью оказывается адекватным средством в ситуациях, когда сформиро-

валась или выявлена в ближайшем окружении новая потребность, для которой в опыте обучающе-

гося нет отработанной технологии целеполагания и построения способа достижения целей или 

имеется противоречие между представлениями о должном, в котором выявленная потребность 

удовлетворяется, и реальной ситуацией. Таким образом, в программу включено содержание, адек-

ватное требованиям ФГОС к освоению обучающимися принципов и алгоритмов проектной дея-

тельности. 

Проектно-технологическое мышление может развиваться только с опорой на универсаль-

ные способы деятельности в сферах самоуправления и разрешения проблем, работы с информаци-

ей и коммуникации. Поэтому предмет «Технология» принимает на себя значительную долю дея-

тельности образовательной организации по формированию универсальных учебных действий в 

той их части, в которой они описывают присвоенные способы деятельности, в равной мере приме-

нимые в учебных и жизненных ситуациях. В отношении задачи формирования регулятивных уни-

версальных учебных действий «Технология» является базовой структурной составляющей учеб-

ного плана школы. Программа обеспечивает оперативное введение в образовательный процесс со-

держания, адекватно отражающего смену жизненных реалий, формирует пространство, на кото-

ром происходит сопоставление обучающимся собственных стремлений, полученного опыта учеб-

ной деятельности и информации, в первую очередь в отношении профессиональной ориентации.  



Цели программы: 

1. Обеспечение понимания обучающимися сущности современных материальных, ин-

формационных и гуманитарных технологий и перспектив их развития. 

2. Формирование технологической культуры и проектно-технологического мышления 

обучающихся. 

3. Формирование информационной основы и персонального опыта, необходимых для оп-

ределения обучающимся направлений своего дальнейшего образования в контексте построения 

жизненных планов, в первую очередь, касающихся сферы и содержания будущей профессиональ-

ной деятельности.  

Программа реализуется из расчета 2 часа в неделю в 5-7 классах, 1 час - в 8 классе, в 9 

классе - за счет вариативной части учебного плана и внеурочной деятельности.  

Основную часть содержания программы составляет деятельность обучающихся, направ-

ленная на создание и преобразование как материальных, так и информационных объектов. Важ-

нейшую группу образовательных результатов составляет полученный и осмысленный обучающи-

мися опыт практической деятельности. В урочное время деятельность обучающихся организуется 

как в индивидуальном, так и в групповом формате. Сопровождение со стороны педагога принима-

ет форму прямого руководства, консультационного сопровождения или сводится к педагогиче-

скому наблюдению за деятельностью с последующей организацией анализа (рефлексии). Реко-

мендуется строить программу таким образом, чтобы объяснение учителя в той или иной форме 

составляло не более 0,2 урочного времени и не более 0,15 объема программы. 

Подразумевается и значительная внеурочная активность обучающихся. Такое решение обу-

словлено задачами формирования учебной самостоятельности, высокой степенью ориентации на 

индивидуальные запросы и интересы обучающегося, ориентацией на особенность возраста как пе-

риода разнообразных «безответственных» проб. В рамках внеурочной деятельности активность 

обучающихся связана: 

 с выполнением заданий на самостоятельную работу с информацией (формируется на-

вык самостоятельной учебной работы, для обучающегося оказывается открыта большая номенкла-

тура информационных ресурсов, чем это возможно на уроке, задания индивидуализируются по 

содержанию в рамках одного способа работы с информацией и общего тематического поля); 

 с проектной деятельностью (индивидуальные решения приводят к тому, что обучаю-

щиеся работают в разном темпе – они сами составляют планы, нуждаются в различном оборудо-

вании, материалах, информации – в зависимости от выбранного способа деятельности, запланиро-

ванного продукта, поставленной цели); 

 с реализационной частью образовательного путешествия (логистика школьного дня не 

позволит уложить это мероприятие в урок или в два последовательно стоящих в расписании уро-

ка); 

 с выполнением практических заданий, требующих наблюдения за окружающей дейст-

вительностью или ее преобразования (на уроке обучающийся может получить лишь модель дейст-

вительности). 

Таким образом, формы внеурочной деятельности в рамках предметной области «Техноло-

гия» – это проектная деятельность обучающихся, экскурсии, домашние задания и краткосрочные 

курсы дополнительного образования (или мастер-классы, не более 17 часов), позволяющие осво-

ить конкретную материальную или информационную технологию, необходимую для изготовления 

продукта в проекте обучающегося, актуального на момент прохождения курса. 

В соответствии с целями выстроено содержание деятельности в структуре трех блоков, 

обеспечивая получение заявленных результатов. 

Первый блок включает содержание, позволяющее ввести обучающихся в контекст совре-

менных материальных и информационных технологий, показывающее технологическую эволю-

цию человечества, ее закономерности, технологические тренды ближайших десятилетий.  

Предмет Информатика, в отличие от раздела «Информационные технологии» выступает 

как область знаний, формирующая принципы и закономерности поведения информационных сис-



тем, которые используются при построении информационных технологий в обеспечение различ-

ных сфер человеческой деятельности.  

Второй блок содержания позволяет обучающемуся получить опыт персонифицированного 

действия в рамках применения и разработки технологических решений, изучения и мониторинга 

эволюции потребностей. 

Содержание блока 2 организовано таким образом, чтобы формировать универсальные 

учебные действия обучающихся, в первую очередь, регулятивные (работа по инструкции, анализ 

ситуации, постановка цели и задач, планирование деятельности и ресурсов, планирование и осу-

ществление текущего контроля деятельности, оценка результата и продукта деятельности) и ком-

муникативные (письменная коммуникация, публичное выступление, продуктивное групповое 

взаимодействие). 

Базовыми образовательными технологиями, обеспечивающими работу с содержанием бло-

ка 2, являются технологии проектной деятельности. 

Блок 2 реализуется в следующих организационных формах: 

теоретическое обучение и формирование информационной основы проектной деятельности 

– в рамках урочной деятельности; 

практические работы в средах моделирования и конструирования – в рамках урочной дея-

тельности; 

проектная деятельность в рамках урочной и внеурочной деятельности. 

Третий блок содержания обеспечивает обучающегося информацией о профессиональной 

деятельности, в контексте современных производственных технологий; производящих отраслях 

конкретного региона, региональных рынках труда; законах, которым подчиняется развитие трудо-

вых ресурсов современного общества, а также позволяет сформировать ситуации, в которых обу-

чающийся получает возможность социально-профессиональных проб и опыт принятия и обосно-

вания собственных решений.  

Содержание блока 3 организовано таким образом, чтобы позволить формировать универ-

сальные учебные действия обучающихся, в первую очередь личностные (оценка внутренних ре-

сурсов, принятие ответственного решения, планирование собственного продвижения) и учебные 

(обработка информации: анализ и прогнозирование, извлечение информации из первичных источ-

ников), включает общие вопросы планирования профессионального образования и профессио-

нальной карьеры, анализа территориального рынка труда, а также индивидуальные программы 

образовательных путешествий и широкую номенклатуру краткосрочных курсов, призванных стать 

для обучающихся ситуацией пробы в определенных видах деятельности и / или в оперировании с 

определенными объектами воздействия. 

Все блоки содержания связаны между собой: результаты работ в рамках одного блока слу-

жат исходным продуктом для постановки задач в другом – от информирования через моделирова-

ние элементов технологий и ситуаций к реальным технологическим системам и производствам, 

способам их обслуживания и устройством отношений работника и работодателя. 

Современные материальные, информационные и гуманитарные технологии и пер-

спективы их развития 

Потребности и технологии. Потребности. Иерархия потребностей. Общественные потреб-

ности. Потребности и цели. Развитие потребностей и развитие технологий. Реклама. Принципы 

организации рекламы. Способы воздействия рекламы на потребителя и его потребности. Понятие 

технологии. Цикл жизни технологии. Материальные технологии, информационные технологии, 

социальные технологии.  

История развития технологий. Источники развития технологий: эволюция потребностей, 

практический опыт, научное знание, технологизация научных идей. Развитие технологий и про-

блемы антропогенного воздействия на окружающую среду. Технологии и мировое хозяйство. За-

кономерности технологического развития. 

Технологический процесс, его параметры, сырье, ресурсы, результат. Виды ресурсов. Спо-

собы получения ресурсов. Взаимозаменяемость ресурсов. Ограниченность ресурсов. Условия реа-



лизации технологического процесса. Побочные эффекты реализации технологического процесса. 

Технология в контексте производства. 

Технологическая система как средство для удовлетворения базовых и социальных нужд че-

ловека. Входы и выходы технологической системы. Управление в технологических системах. Об-

ратная связь. Развитие технологических систем и последовательная передача функций управления 

и контроля от человека технологической системе. Робототехника. Системы автоматического 

управления. Программирование работы устройств. 

Производственные технологии. Промышленные технологии. Технологии сельского хозяй-

ства.  

Технологии возведения, ремонта и содержания зданий и сооружений.  

Производство, преобразование, распределение, накопление и передача энергии как техно-

логия. Использование энергии: механической, электрической, тепловой, гидравлической. Машины 

для преобразования энергии. Устройства для накопления энергии. Устройства для передачи энер-

гии. Потеря энергии. Последствия потери энергии для экономики и экологии. Пути сокращения 

потерь энергии. Альтернативные источники энергии. 

Автоматизация производства. Производственные технологии автоматизированного произ-

водства. 

Материалы, изменившие мир. Технологии получения материалов. Современные материалы: 

многофункциональные материалы, возобновляемые материалы (биоматериалы), пластики и кера-

мика как альтернатива металлам, новые перспективы применения металлов, пористые металлы. 

Технологии получения и обработки материалов с заданными свойствами (закалка, сплавы, обра-

ботка поверхности (бомбардировка и т. п.), порошковая металлургия, композитные материалы, 

технологии синтеза. Биотехнологии. 

Специфика социальных технологий. Технологии работы с общественным мнением. Соци-

альные сети как технология. Технологии сферы услуг. 

Современные промышленные технологии получения продуктов питания.  

Современные информационные технологии. Потребности в перемещении людей и товаров, 

потребительские функции транспорта. Виды транспорта, история развития транспорта. Влияние 

транспорта на окружающую среду. Безопасность транспорта. Транспортная логистика. Регулиро-

вание транспортных потоков 

Нанотехнологии: новые принципы получения материалов и продуктов с заданными свойст-

вами. Электроника (фотоника). Квантовые компьютеры. Развитие многофункциональных ИТ-

инструментов. Медицинские технологии. Тестирующие препараты. Локальная доставка препарата. 

Персонифицированная вакцина. Генная инженерия как технология ликвидации нежелательных 

наследуемых признаков. Создание генетических тестов. Создание органов и организмов с искус-

ственной генетической программой. 

Управление в современном производстве. Роль метрологии в современном производстве. 

Инновационные предприятия. Трансферт технологий. 

Осуществление мониторинга СМИ и ресурсов Интернета по вопросам формирования, про-

движения и внедрения новых технологий, обслуживающих ту или иную группу потребностей или 

отнесенных к той или иной технологической стратегии 

Технологии в сфере быта.  

Экология жилья. Технологии содержания жилья. Взаимодействие со службами ЖКХ. Хра-

нение продовольственных и непродовольственных продуктов. 

Энергетическое обеспечение нашего дома. Электроприборы. Бытовая техника и ее разви-

тие. Освещение и освещенность, нормы освещенности в зависимости от назначения помещения. 

Отопление и тепловые потери. Энергосбережение в быту. Электробезопасность в быту и экология 

жилища.  

Способы обработки продуктов питания и потребительские качества пищи.  

Культура потребления: выбор продукта / услуги. 

Формирование технологической культуры и проектно-технологического мышления 

обучающихся 



Способы представления технической и технологической информации. Техническое зада-

ние. Технические условия. Эскизы и чертежи. Технологическая карта. Алгоритм. Инструкция. 

Описание систем и процессов с помощью блок-схем. Электрическая схема. 

Техники проектирования, конструирования, моделирования. Способы выявления потребно-

стей. Методы принятия решения. Анализ альтернативных ресурсов. 

Порядок действий по сборке конструкции / механизма. Способы соединения деталей. Тех-

нологический узел. Понятие модели.  

Логика проектирования технологической системы Модернизация изделия и создание ново-

го изделия как виды проектирования технологической системы. Конструкции. Основные характе-

ристики конструкций. Порядок действий по проектированию конструкции / механизма, удовле-

творяющей(-его) заданным условиям. Моделирование. Функции моделей. Использование моделей 

в процессе проектирования технологической системы. Простые механизмы как часть технологи-

ческих систем. Робототехника и среда конструирования. Виды движения. Кинематические схемы 

Анализ и синтез как средства решения задачи. Техника проведения морфологического ана-

лиза. 

Логика построения и особенности разработки отдельных видов проектов: технологический 

проект, бизнес-проект (бизнес-план), инженерный проект, дизайн-проект, исследовательский про-

ект, социальный проект. Бюджет проекта. Фандрайзинг. Специфика фандрайзинга для разных ти-

пов проектов. 

Способы продвижения продукта на рынке. Сегментация рынка. Позиционирование продук-

та. Маркетинговый план.  

Опыт проектирования, конструирования, моделирования.  

Составление программы изучения потребностей. Составление технического задания / спе-

цификации задания на изготовление продукта, призванного удовлетворить выявленную потреб-

ность, но не удовлетворяемую в настоящее время потребность ближайшего социального окруже-

ния или его представителей.  

Сборка моделей. Исследование характеристик конструкций. Проектирование и конструи-

рование моделей по известному прототипу. Испытания, анализ, варианты модернизации. Модер-

низация продукта. Разработка конструкций в заданной ситуации: нахождение вариантов, отбор 

решений, проектирование и конструирование, испытания, анализ, способы модернизации, альтер-

нативные решения. Конструирование простых систем с обратной связью на основе технических 

конструкторов. 

Составление карт простых механизмов, включая сборку действующей модели в среде обра-

зовательного конструктора. Построение модели механизма, состоящего из 4-5 простых механиз-

мов по кинематической схеме. Модификация механизма на основе технической документации для 

получения заданных свойств (решения задачи) – моделирование с помощью конструктора или в 

виртуальной среде. Простейшие роботы. 

Составление технологической карты известного технологического процесса. Апробация 

путей оптимизации технологического процесса. 

Изготовление информационного продукта по заданному алгоритму. Изготовление продукта 

на основе технологической документации с применением элементарных (не требующих регулиро-

вания) рабочих инструментов (продукт и технология его изготовления – на выбор образовательно-

го й организации). 

Моделирование процесса управления в социальной системе (на примере элемента школь-

ной жизни). Компьютерное моделирование, проведение виртуального эксперимента (на примере 

характеристик транспортного средства). 

Разработка и создание изделия средствами учебного станка, управляемого программой 

компьютерного трехмерного проектирования. Автоматизированное производство на предприятиях 

нашего региона. Функции специалистов, занятых в производстве». 

Разработка вспомогательной технологии. Разработка / оптимизация и введение технологии 

на примере организации действий и взаимодействия в быту. 



Разработка и изготовление материального продукта. Апробация полученного материально-

го продукта. Модернизация материального продукта. 

Планирование (разработка) материального продукта в соответствии с задачей собственной 

деятельности (включая моделирование и разработку документации) или на основе самостоятельно 

проведенных исследований потребительских интересов (тематика: дом и его содержание, школь-

ное здание и его содержание). 

Разработка проектного замысла по алгоритму («бытовые мелочи»): реализация этапов ана-

лиза ситуации, целеполагания, выбора системы и принципа действия / модификации продукта 

(поисковый и аналитический этапы проектной деятельности). Изготовление материального про-

дукта с применением элементарных (не требующих регулирования) и сложных (требующих регу-

лирования / настройки) рабочих инструментов / технологического оборудования (практический 

этап проектной деятельности). 

Разработка проекта освещения выбранного помещения, включая отбор конкретных прибо-

ров, составление схемы электропроводки. Обоснование проектного решения по основаниям соот-

ветствия запросу и требованиям к освещенности и экономичности. Проект оптимизации энергоза-

трат.  

Обобщение опыта получения продуктов различными субъектами, анализ потребительских 

свойств этих продуктов, запросов групп их потребителей, условий производства. Оптимизация и 

регламентация технологических режимов производства данного продукта. Пилотное применение 

технологии на основе разработанных регламентов. 

Разработка и реализации персонального проекта, направленного на разрешение личностно 

значимой для обучающегося проблемы. Реализация запланированной деятельности по продвиже-

нию продукта. 

Разработка проектного замысла в рамках избранного обучающимся вида проекта. 

Построение образовательных траекторий и планов в области профессионального са-

моопределения 

Предприятия региона проживания обучающихся, работающие на основе современных про-

изводственных технологий. Обзор ведущих технологий, применяющихся на предприятиях регио-

на, рабочие места и их функции. Производство и потребление энергии в регионе проживания обу-

чающихся, профессии в сфере энергетики. Автоматизированные производства региона прожива-

ния обучающихся, новые функции рабочих профессий в условиях высокотехнологичных автома-

тизированных производств и новые требования к кадрам. Производство материалов на предпри-

ятиях региона проживания обучающихся. Производство продуктов питания на предприятиях ре-

гиона проживания обучающихся. Организация транспорта людей и грузов в регионе проживания 

обучающихся, спектр профессий. 

Понятия трудового ресурса, рынка труда. Характеристики современного рынка труда. Ква-

лификации и профессии. Цикл жизни профессии. Стратегии профессиональной карьеры. Совре-

менные требования к кадрам. Концепции «обучения для жизни» и «обучения через всю жизнь».  

Система профильного обучения: права, обязанности и возможности.  

Предпрофессиональные пробы в реальных и / или модельных условиях, дающие представ-

ление о деятельности в определенной сфере. Опыт принятия ответственного решения при выборе 

краткосрочного курса. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематическое планирование 

5 класс (мальчики)  

70 часов 

 

№№ 

п/п 

Тема раздела  Кол-во  

часов 

Основные виды деятельности 

Раздел «Технологии обработки конструкционных материалов» (40ч) 

1 Тема «Технологии 

ручной обработки 

древесины и дре-

весных материа-

лов» 

18ч Распознавать материалы по внешнему 

виду. Читать и оформлять графическую 

документацию. Организовать рабочее 

место. Составлять последовательность 

выполнения работ. Выполнять измере-

ния. Выполнять работы ручными инст-

рументами. Изготовлять детали и изде-

лия по техническим рисункам. Эскизам, 

чертежам и технологическим картам. 

Собрать правила безопасного труда. 

2 Тема «технологии 

ручной обработки 

металлов и искус-

ственных материа-

лов» 

16ч Распознавать металлы, сплавы и искус-

ственные материалы. Организовывать 

рабочее место для слесарной обработки. 

Знакомиться с устройством слесарного 

верстака и тисков. Убирать рабочее ме-

сто. Читать техническую документа-

цию. Разрабатывать эскизы изделий из 

тонколистового материала, проволоки и 

искусственных материалов. Разрабаты-

вать технологии изготовления деталей 

из металлов и  искусственных металлов. 

Изготовлять детали из тонколистового 

металла, проволоки, искусственных ма-

териалов по эскизам, чертежам и техно-

логическим картам. Выполнять сборку 

и отделку изделий из тонкого металла, 

проволоки, искусственных материалов. 

Контролировать  качество изделий, вы-

являть и устранять дефекты. 

Соблюдать правила безопасного труда. 

3 Тема «Технологии 

машинной обработ-

ки металлов и ис-

кусственных мате-

риалов» 

2ч Знакомиться с механизмами, машина-

ми, соединениями, деталями. Выпол-

нять работы на настольном сверлиль-

ном станке. Применять контрольно-

измерительные инструменты при свер-

лильных работах. Выявлять дефекты и 

устранять их. Соблюдать правила безо-

пасного труда. 

4 Тема «Технологии 

художественно-

прикладной обра-

ботки материалов» 

4ч Выпиливать изделия из древесины и 

искусственных материалов лобзиком. 

Отделывать изделия из древесины вы-

жиганием. Соблюдать правила безопас-

ного труда. Представлять презентацию 

результатов труда. 

Раздел «Технологии домашнего хозяйства» (6ч) 



5 Тема «Технологии 

ремонта деталей 

интерьера и ухода 

за ними» 

4ч Восстановление лакокрасочных покры-

тий на мебели. Осваивать технологии 

удаления пятен с обивки мебели. Со-

блюдать правила безопасного труда и 

гигиены. Изготовлять полезные для до-

ма вещи. 

6 Тема «Эстетика и 

экология жилища» 

2ч Оценивать микроклимат в помещении. 

Подбирать бытовую технику по рек-

ламным проектам. 

Раздел «Агротехнологии» (16 ч.) 

7 Тема «Агротехно-

логии в осенний 

период» 

8ч Уборка и закладка на хранение семен-

ного материала цветочных культур. 

Удаление растительных остатков с цве-

точных клумб и грядок. 

Осенняя обработка почвы. 

Экскурсия в школьную теплицу. 

8 Тема «Агротехно-

логии в весенний 

период» 

8ч Удаление растительных остатков. 

Весенняя обработка почвы. 

Внесение удобрений в почву. 

Посев семян и рассады цветочных куль-

тур в грунт. 

Раздел «Технологии исследовательской и проектной деятельности» (8ч) 

9 Тема «Исследова-

тельская и созида-

тельная деятель-

ность» 

8ч Обосновывать выбор изделия на основе 

личных потребностей. Находить необ-

ходимую информацию с использовани-

ем сети Интернет. Выбирать эскиз, мо-

дель изделия. Составлять учебную ин-

струкционную карту. Изготовлять дета-

ли, собирать и отделывать изделия. 

Оценивать стоимость материалов для 

изготовления изделия. Подготавливать 

пояснительную записку. Оформлять 

проектные материалы. Проводить пре-

зентацию проекта. 

 

5 класс (девочки)  

70 часов 

 

№№ 

п/п 

Тема раздела  Кол-во  

часов 

Основные виды деятельности 

Раздел «Технологии домашнего хозяйства» (2 ч) 

1 Тема «Интерьер 

кухни, столовой» 

2ч Знакомиться с эргономическими, сани-

тарно-гигиеническими, эстетическими 

требованиями к интерьеру. Находить и 

представлять информацию об устройстве 

современной кухни. Планировать кухню 

с помощью шаблонов и ПК. 

Раздел «Электротехника» (1ч) 

2 Тема «Бытовые 

электроприборы» 

1ч Изучать потребность в бытовых электро-

приборах на кухне. Находить и представ-

лять информацию об истории электро-

приборов. Изучать принципы действия и 



правила эксплуатации микроволновой 

печи  и бытового холодильника. 

Раздел «Кулинария» (14 ч) 

3 Тема «Санитария и 

гигиена на кухне» 

1ч Овладевать навыками личной гигиены 

при приготовлении пищи и хранении 

продуктов. Организовать рабочее место. 

Определять набор безопасных для здоро-

вья моющих и чистящих средств для мы-

тья посуды и уборки кабинета техноло-

гии. Осваивать безопасные приемы рабо-

ты с кухонным оборудованием, колю-

щими и режущими инструментами, горя-

чей посудой, жидкостью. Оказывать пер-

вую помощь при порезах и ожогах. 

4 Тема «Физиология 

питания» 

1ч Находить и представлять информацию о 

содержании в пищевых продуктах вита-

минов, минеральных солей и микроэле-

ментов. Осваивать исследовательские 

навыки при проведении лабораторных 

работ по определению качества пищевых 

продуктов и питьевой воды. Составлять 

индивидуальный режим питания и днев-

ной рацион на основе пищевой пирами-

ды. 

5 Тема «Бутерброды 

и горячие напитки» 

2ч Приготавливать и оформлять бутербро-

ды. Определять вкусовые сочетания про-

дуктов в бутербродах. Подсушивать хлеб 

для канапе в жарочном шкафу или тосте-

ре. Приготавливать горячие напитки 

(чай, кофе, какао). Проводить сравни-

тельный анализ вкусовых качеств раз-

личных видов чая и кофе. Находить и 

представлять информацию о растениях, 

из которых можно приготовить горячие 

напитки. Дегустировать бутерброды и 

горячие напитки. Знакомиться с профес-

сией пекарь. 

6 Тема «Блюда из 

круп, бобовых и 

макаронных изде-

лий» 

2ч Читать маркировку и штриховые коды на 

упаковках. Знакомиться с устройством 

кастрюли-кашеварки. Определять экспе-

риментально оптимальное соотношение 

крупы и жидкости при варке гарнира из 

круп. Готовить рассыпчатую, вязкую и 

жидкую кашу. Определять консистенцию 

блюда. Готовить гарнир из бобовых или 

макаронных изделий. Находить и пред-

ставлять информацию о крупах и про-

дуктах их переработки; о блюдах из 

круп, бобовых и макаронных изделий. 

Дегустировать блюда из круп, бобовых и 

макаронных изделий. Знакомиться с 

профессией повар. 



7 Тема «Блюда из 

овощей и фруктов» 

2ч Определять доброкачественность овощей 

и фруктов по внешнему виду и с помо-

щью индикаторов. Выполнять кулинар-

ную механическую обработку овощей и 

фруктов. Выполнять фигурную нарезку 

овощей для художественного оформле-

ния салатов. Осваивать безопасные 

приемы работы ножом и приспособле-

ниями для нарезки овощей. Отрабаты-

вать точность и координацию движений 

при выполнении приемов нарезки. Чи-

тать технологическую документацию. 

Соблюдать последовательность приго-

товления блюд по технологической кар-

те. Готовить салат из сырых овощей или 

фруктов. Осваивать безопасные приемы 

тепловой обработки овощей. Готовить 

гарниры и блюда из варенных овощей. 

Осуществлять органолептическую оцен-

ку готовых блюд. Находить и представ-

лять информацию об овощах, применяе-

мых в кулинарии, о блюдах из них, влия-

нии на сохранение здоровья человека, о 

способах тепловой обработки, способст-

вующих сохранению питательных ве-

ществ и витаминов. Овладевать навыка-

ми деловых, уважительных, культурных 

отношений со всеми членами бригады. 

8 Тема «Блюда из 

яиц» 

2ч Определять свежесть яиц с помощью 

овоскопа или подсоленной воды. Гото-

вить блюда из яиц. Находить и представ-

лять информацию о способах хранения 

яиц без холодильника, о блюдах из яиц, 

способах оформления яиц к народным 

праздникам. 

9 Тема «Приготовле-

ние завтрака. Сер-

вировка стола к 

завтраку» 

2ч Подбирать столовое белье для сервиров-

ки стола к завтраку. Подбирать столовые 

приборы и посуду для завтрака. Состав-

лять меню завтрака. Рассчитывать коли-

чество и стоимость продуктов для приго-

товления завтрака. Выполнять сервиров-

ку стола к завтраку, овладевая навыки 

эстетического оформления стола. Скла-

дывать салфетки. Участвовать в ролевой 

игре «Хозяйка и гости за столом». 

Раздел «Создание изделий из текстильных материалов» (22 ч) 

10 Тема «Свойства 

текстильных мате-

риалов из волокон 

растительного про-

исхождения» 

4ч Составлять коллекции тканей из нату-

ральных волокон растительного проис-

хождения. Исследовать характеристики 

различных видов волокон и материалов: 

тканей, ниток, тесьмы, лент по коллекци-

ям. Определять направление долевой ни-



ти в ткани. Исследовать свойства нитей 

основы и утка. Определять лицевую и 

изнаночную стороны ткани. Определять 

виды переплетения нитей и ткани. Про-

водить анализ прочности окраски тканей. 

Находить и представлять информацию о 

производстве нитей и тканей в домашних 

условиях, об инструментах и приспособ-

лениях, которыми пользовались для этих 

целей в старину. Изучать свойства тка-

ней из хлопка и льна. Знакомиться с 

профессиями оператор прядильного про-

изводства и ткач. Оформлять результаты 

исследований. 

11 Тема «Конструиро-

вание швейных из-

делий» 

4ч Снимать мерки с фигуры человека и за-

писывать результаты измерений. Рассчи-

тывать по формулам отдельные элементы 

чертежей швейных изделий. Строить 

чертеж швейного изделия в масштабе 1:4 

и в натуральную величину по своим мер-

кам или по заданным размерам. Копиро-

вать готовую выкройку. Находить и 

представлять информацию об истории 

швейных изделий. 

12 Тема «Швейная 

машина» 

4ч Изучать устройство современной быто-

вой швейной машины с электрическим 

приводом. Подготавливать швейную ма-

шину к работе: наматывать нижнюю 

нитку на шпульку, заправлять верхнюю и 

нижнюю нитки, выводить нижнюю нит-

ку  наверх. Выполнять прямую и зигзаго-

образную машинные строчки с различ-

ной длиной стежка по намеченным лини-

ям по прямой и с поворотом под углом с 

использованием переключателя вида 

строчек и регулятора длины стежка. Вы-

полнять закрепки в начале и конце 

строчки с использованием клавиши ши-

тья назад. Находить и представлять ин-

формацию об истории швейной машины. 

Овладевать безопасными приемами тру-

да. 

13 Тема «Технология 

изготовления 

швейных изделий» 

10ч Определять способ подготовки данного 

вида ткани к раскрою. Выполнять эко-

номную раскладку выкроек на ткани с 

учетом направления долевой нити, ши-

рины ткани и направления рисунка, об-

меловку с учетом припуском на швы. 

Выкраивать детали швейного изделия. 

Находить и представлять информацию об 

истории создания инструментов для рас-

кроя. Изготовлять образцы ручных ра-



бот: перенос линий выкройки на детали 

кроя: с помощью резца-колесика, пря-

мыми стежками, с помощью булавок; 

обметывание косыми (или петельными) 

стежками; заметывание (вподгибку с от-

крытым срезом и вподгибку с закрытым 

срезом); сметывание. Изготовлять образ-

цы машинных работ: обметывание зигза-

гообразными стежками; застрачивание 

(вподгибку с открытым срезом и впод-

гибку с закрытым срезом); стачивание. 

Проводить влажно-тепловую обработку 

на образцах машинных швов: приутюжи-

вание, разутюживание, заутюживание. 

Обрабатывать проектное иделие по ин-

дивидуальному плану. Осуществлять са-

моконтроль и оценку качества готового 

изделия, анализировать ошибки. Нахо-

дить и представлять информацию об ис-

тории швейных изделий, одежды. Овла-

девать безопасными приемами труда. 

Знакомиться с профессиями закройщик и 

портной. 

Раздел «Художественные ремесла» (8 ч) 

14 Тема «Декоратив-

но-прикладное ис-

кусство» 

2ч Изучать лучшие работы мастеров деко-

ративно-прикладного искусства родного 

края. Зарисовывать и фотографировать 

наиболее интересные образцы рукоделия. 

Анализировать особенности декоратив-

но-прикладного искусства народов Рос-

сии. Посещать краеведческий музей (му-

зей этнографии, школьный музей). Нахо-

дить и представлять информацию о на-

родных промыслах своего региона, о 

способах и материалах, применяемых для 

украшения праздничной одежды в стари-

ну. 

15 Тема «Основы ком-

позиции и законы 

восприятия цвета 

при создании пред-

метов декоративно-

прикладного искус-

ства» 

2ч Зарисовывать природные мотивы с нату-

ры и осуществлять их стилизацию. Вы-

полнять эскизы орнаментов для салфет-

ки, платка, одежды, декоративного пан-

но. Создавать графические композиции 

на листе бумаги или на ПК с помощью 

графического редактора. 

16 Тема «Лоскутное 

шитье» 

4ч Изучать различные виды техники лос-

кутного шитья. Разрабатывать узор для 

лоскутного шитья на ПК с помощью 

графического редактора. Изготовлять 

шаблоны из картона или плотной бумаги. 

Подбирать лоскуты ткани соответст-

вующего цвета, фактуры, волокнистого 

состава для создания лоскутного изде-



лия. Изготовлять образцы лоскутных 

узоров. Обсуждать наиболее удачные ра-

боты. Находить и представлять инфор-

мацию об истории лоскутного шитья. 

Раздел «Технологии творческой и опытнической деятельности» (23 ч) 

17 Тема «Исследова-

тельская и созида-

тельная деятель-

ность» 

23ч Знакомиться с примерами творческих 

проектов пятиклассников. Определять 

цель и задачи проектной деятельности. 

Изучать этапы выполнения проекта. Вы-

полнять проект по разделу «Кулинария». 

Выполнять проект по разделу «Создание 

изделий из текстильных материалов». 

Выполнять проект по разделу «Художе-

ственные ремесла». Оформлять портфо-

лио и пояснительную записку к творче-

скому проекту. Подготавливать элек-

тронную презентацию проекта. Защи-

щать творческий проект. 

 

6 класс (мальчики)  

70 часов 

 

№№ 

п/п 

Тема раздела  Кол-во  

часов 

Основные виды деятельности 

Раздел «Технологии обработки конструкционных материалов» (38 ч) 

1 Тема «Технологии 

ручной обработки 

древесины и дре-

весных материа-

лов» 

14ч Распознавать природные пороки древе-

сины в заголовках. Читать сборочные 

чертежи. Определять последовательность 

сборки изделия по технологической до-

кументации. Изготовлять изделия из дре-

весины с соединением брусков внаклад-

ку. Изготовлять детали, имеющие цилин-

дрическую и коническую форму. Осуще-

ствлять сборку изделий по технологиче-

ской документации. Использовать ПК 

для подготовки графической документа-

ции. Соблюдать правила безопасного 

труда. 

2 Тема «Технологии 

машинной обработ-

ки древесины и 

древесных мате-

риалов» 

8ч Управлять токарным станком для обра-

ботки древесины. Точить детали цилинд-

рической и конической формы на токар-

ном станке. Применять контрольно-

измерительные инструменты при выпол-

нении токарных работ. Соблюдать пра-

вила безопасного труда при работе на 

станке. 

3 Тема «Технологии 

ручной обработки 

материалов и ис-

кусственных мате-

риалов» 

14ч Распознавать виды материалов. Оцени-

вать их технологические возможности. 

Разрабатывать чертежи и технологиче-

ские карты изготовления изделий из сор-

тового проката, в том числе с примене-

нием ПК. Отрабатывать навыки ручной 



слесарной обработки заготовок измерять 

размеры деталей с помощью штанген-

циркуля. Соблюдать правила безопасно-

го труда.  

4 Тема «Технологии 

машинной обработ-

ки металлов и ис-

кусственных мате-

риалов» 

2ч Распознавать составные части машин. 

Знакомиться с механизмами (цепным, 

зубчатым, реечным), соединениями 

(шпоночными, шлицевыми). Определять 

передаточное отношение зубчатой пере-

дачи. Применять современные ручные 

технологические машины и механизмы 

при изготовлении изделий.  

Раздел «Технологии домашнего хозяйства» (8 ч.) 

5 Тема «Технологии 

ремонта деталей 

интерьера и ухода 

за ними» 

2ч Закреплять детали интерьера (настенные 

предметы: стенды, полочки, картины). 

Пробивать (сверлить) отверстия в стене, 

устанавливать крепежные детали. 

6 Тема «Технологии 

ремонтно-

отделочных работ» 

4ч Изучать виды обоев, осуществлять под-

бор обоев по образцам. Выполнять уп-

ражнения по наклейке образцов обоев (на 

лабораторном стенде). 

7 Тема «Технологии 

ремонта элементов 

систем водоснаб-

жения и канализа-

ции» 

2ч Знакомиться с сантехническими инстру-

ментами и приспособлениями. Изготов-

лять резиновые шайбы и прокладки к 

вентилям и кранам. Осуществлять разра-

ботку и сборку кранов и смесителей (на 

лабораторном стенде). Заменять резино-

вые шайбы и уплотнительные кольца. 

Очищать аэратор смесителей. 

Раздел «Агротехнологии» (12 ч) 

8 Тема «Агротехно-

логии в осенний 

период. 

6ч Уборка и закладка на хранение семенно-

го материала цветочных культур. Удале-

ние растительных остатков с цветочных 

клумб и грядок. Осенняя обработка поч-

вы. 

9 Тема «Агротехно-

логии в весенний 

период» 

6ч Удаление растительных остатков с поч-

вы. Весенняя обработка почвы. Внесение 

удобрений. Посев семян и рассады цве-

точных культур в грунт. 

Раздел «Технологии исследовательской и проектной деятельности» (12ч) 

10 Тема «Исследова-

тельская и созида-

тельная деятель-

ность» 

12ч Коллективно анализировать возможно-

сти изготовления изделий, предложен-

ных учащимися в качестве творческих 

проектов. Конструировать и проектиро-

вать детали с помощью ПК. Разработать 

чертежи и технологические карты. Изго-

товлять детали и контролировать их раз-

меры. Оценивать стоимость материалов 

для изготовления изделия. Разрабатывать 

варианты рекламы. Подготавливать по-

яснительную записку. Оформлять про-

ектные материалы. Проводить презента-



цию проекта. Применять ПК при проек-

тировании изделий. 

 

 

6 класс (девочки)  

70 часов 

 

№№ 

п/п 

Тема раздела  Кол-во  

часов 

Основные виды деятельности 

Раздел «Технологии домашнего хозяйства» (3ч) 

1 Тема «Интерьер 

жилого дома» 

1ч Находить и представлять информацию об 

устройстве современного жилого дома, 

квартиры, комнаты. Делать планировку 

комнаты подростка с помощью шаблонов 

и ПК. Выполнять эскизы с целью подбо-

ра материалов и цветового решения ком-

наты. Изучать виды занавесей для окон и 

выполнять макет оформления окон. Вы-

полнять электронную презентацию по 

одной из тем: «Виды штор»,  «Стили 

оформления интерьера» и др. 

2 Тема «Комнатные 

растения в интерье-

ре» 

2ч Выполнять перевалку (пересадку) ком-

натных растений. Находить и представ-

лять информацию о приемах размещения 

комнатных растений, об их происхожде-

нии. Понимать значение понятий, свя-

занных с уходом за растениями. Знако-

миться с профессией садовник. 

Раздел «Кулинария» (14 ч) 

3 Тема «Блюда из 

рыбы и нерыбных 

продуктов моря» 

4ч Определять свежесть рыбы органолепти-

ческими методами. Определять срок год-

ности рыбных консервов. Подбирать ин-

струменты и приспособления для меха-

нической и кулинарной обработки рыбы. 

Планировать последовательность техно-

логических операций по приготовлению 

рыбных блюд. Оттаивать выполнять ме-

ханическую кулинарную обработку све-

жемороженой рыбу. Выполнять механи-

ческую обработку чешуйчатой рыбы. 

Разделывать соленую рыбу. Осваивать 

безопасные приемы труда. Выбирать го-

товить блюда из рыбы и нерыбных про-

дуктов моря. Определять качество тер-

мической обработки рыбных блюд. Сер-

вировать стол и дегустировать готовые 

блюда. Знакомиться с профессией повар. 

Находить и представлять информацию о 

блюдах из рыбы и морепродуктов. 

4 Тема «Блюда из мя-

са» 

4ч Определять качество мяса органолепти-

ческими методами. Подбирать инстру-

менты и приспособления для механиче-



ской и кулинарной обработки мяса. Пла-

нировать последовательность технологи-

ческих операций по приготовлению мяс-

ных блюд. Выполнять механическую ку-

линарную обработку мяса. Осваивать 

безопасные приемы труда. Выбирать и 

готовить блюда из мяса. Проводить 

оценку качества термической обработки 

мясных блюд. Сервировать стол и дегу-

стировать готовые блюда. Находить и 

представлять информацию о блюдах из 

мяса, соусах и гарнирах к мясным блю-

дам. 

5 Тема «Блюда из 

птицы» 

2ч Определять качество птицы органиче-

скими методами. Подбирать инструмен-

ты и приспособления для механической и 

кулинарной обработки птицы. Планиро-

вать последовательность технологиче-

ских операций. Осуществлять механиче-

скую кулинарную обработку птицы. Со-

блюдать безопасные приемы работы с 

кухонным оборудованием, инструмента-

ми и приспособлениями. Готовить блюда 

из птицы. Проводить дегустацию блюд 

из птицы. Сервировать стол и дегустиро-

вать готовые блюда. Находить и пред-

ставлять информацию о блюдах из пти-

цы. 

6 Тема «Заправочные 

супы» 

2ч Определять качество продуктов для при-

готовления супа. Готовить бульон. Гото-

вить и оформлять заправочный суп. Вы-

бирать оптимальный режим работы на-

гревательных приборов. Определять кон-

систенцию супа. Соблюдать безопасные 

приемы труда при работе с горячей жид-

костью. Осваивать приемы мытья посуды 

и кухонного инвентаря. Читать техноло-

гическую документацию. Соблюдать по-

следовательность приготовления блюд 

по технологической карте. Осуществлять 

органолептическую оценку готовых 

блюд. Овладевать навыками деловых, 

уважительных, культурных отношений 

со всеми членами бригады (группы). На-

ходить и представлять информацию о 

супах. 

7 Тема «Приготовле-

ние обеда. Серви-

ровка стола к обе-

ду» 

2ч Подбирать столовое белье для сервиров-

ки стола к обеду. Подбирать столовые 

приборы и посуду для обеда. Составлять 

меню обеда. Рассчитывать количество и 

стоимость продуктов для приготовления 

обеда. Выполнять сервировку стола к 



обеду, овладевая навыками эстетическо-

го оформления стола. 

Раздел «Создание изделий из текстильных материалов» (22 ч) 

8 Тема «Свойства 

текстильных мате-

риалов» 

2ч Составлять коллекции тканей и нетканых 

материалов из химических волокон. 

Подбирать ткань по волокнистому соста-

ву для различных швейных изделий. На-

ходить и представлять информацию о 

современных материалах из химических 

волокон и об их применении в текстиле. 

Оформлять результаты исследований. 

Знакомиться с профессией оператор на 

производстве химических волокон. 

9 Тема «Конструиро-

вание швейных из-

делий» 

4ч Снимать мерки с фигуры человека и за-

писывать результаты изменений. Рассчи-

тывать по формулах отдельные элементы 

чертежей швейных изделий. Строить 

чертеж основы плечевого изделия с 

цельнокроеным рукавом. Находить и 

представлять информацию об истории 

швейных изделий. 

10 Тема «Моделиро-

вание швейных из-

делий» 

2ч Выполнять эскиз проектного изделия. 

Изучать приемы моделирования формы 

выреза горловины. Изучать приемы мо-

делирования плечевой одежды с застеж-

кой на пуговицах. Изучать приемы моде-

лирования отрезной плечевой одежды. 

Моделировать проектное швейное изде-

лие. Изготовлять выкройки дополни-

тельных деталей изделия: подкройных 

обтачек и т.д. Готовить выкройку про-

ектного изделия к раскрою. Знакомиться 

с профессией технолог-конструктор 

швейного производства. 

11 Тема «Швейная 

машина» 

2ч Изучать устройство машинной иглы. 

Выполнять замену машинной иглы. Оп-

ределять вид дефекта строчки по ее виду. 

Изучать устройство регулятора натяже-

ния верхней нитки. Подготавливать 

швейную машину к работе. Выполнять 

регулирование качества зигзаобразной и 

прямой строчек с помощью регулятора 

натяжения верхней нитки. Выполнять 

обметывание петли на швейной машине. 

Пришивать пуговицу с помощью швей-

ной машины. Овладевать безопасными 

приемами работы на швейной машине. 

Находить и предъявлять информацию о 

фурнитуре для одежды, об истории пуго-

виц. 

12 Тема «Технология 

изготовления 

12ч Выполнять экономную раскладку выкро-

ек на ткани, обмеловку с учетом припус-



швейных изделий» ков на швы. Выкраивать детали швейно-

го изделия из ткани и прокладки. Дубли-

ровать детали кроя клеевой прокладкой. 

Выполнять правила безопасности работы 

утюгом. Изготовлять образцы ручных 

работ: перенос линий выкройки на дета-

ли кроя с помощью прямых копироваль-

ных стежков; приметывание; выметыва-

ние. Изготовлять образцы машинных ра-

бот: притачивание и обтачивание. Про-

водить влажно-тепловую обработку на 

образцах. Обрабатывать мелкие детали 

(мягкий пояс, бретели идр.) проектного 

изделия обтачным швом. Выполнять 

подготовку проектного изделия к при-

мерке. Проводить примерку проектного 

изделия. Устранять дефекты после при-

мерки. Обрабатывать проектное изделие 

по индивидуальному плану. Осуществ-

лять самоконтроль и оценку качества го-

тового изделия, анализировать ошибки. 

Находить и представлять информацию об 

истории швейных изделий, одежды. Ов-

ладевать безопасными приемами труда. 

Знакомиться с профессией закройщик. 

Раздел «Художественные ремесла» (10ч) 

13 Тема «Вязание 

крючком» 

4ч Изучать материалы и инструменты для 

вязания. Подбирать крючок и нитки для 

вязания. Вязать образцы крючком. Зари-

совывать и фотографировать наиболее 

интересные вязаные изделия. Знакомить-

ся с профессией вязальщица текстильно-

галантерейных изделий. Находить и 

представлять информацию об истории 

вязания. 

14 Тема «Вязание 

спицами» 

6ч Подбирать спицы и нитки для вязания. 

Вязать образцы спицами. Находить и 

представлять информацию о народных 

художественных промыслах, связанных с 

вязанием спицами. Создавать схемы для 

вязания с помощью ПК. 

Раздел «Технологии творческой и опытнической деятельности» (21ч) 

15 Тема «Исследова-

тельская и созида-

тельная деятель-

ность» 

21ч Знакомиться с примерами творческих 

проектов шестиклассников. Определять 

цель и задачи проектной деятельности. 

Изучать этапы выполнения проекта. Вы-

являть проект по разделу «Технологии 

домашнего хозяйства». Выполнять про-

ект по разделу «Кулинария». Выполнять 

проект по разделу «Создание изделий из 

текстильных материалов». Выполнять 

проект по разделу «Художественные ре-



месла». Оформлять портфолио и поясни-

тельную записку к творческому проекту. 

Подготавливать электронную презента-

цию проекта. Составлять доклад для за-

щиты творческого проекта. Защищать 

творческий проект. 

 

7 класс (мальчики)  

35 часов 

 

№№ 

п/п 

Тема раздела  Кол-во  

часов 

Основные виды деятельности 

Раздел «Технологии обработки конструкционных материалов» (20 ч) 

1 Тема «Технологии 

ручной обработки 

древесины и дре-

весных материа-

лов» 

8ч Использовать ПК для подготовки конст-

рукторской и технологической докумен-

тации. Настраивать дереворежущие ин-

струменты. Изготовлять изделия из дре-

весины с шиповым соединением брусков. 

Соединять детали из древесины шканта-

ми и шурупами в нагель. Изготовлять 

детали и изделия различных геометриче-

ских форм по чертежам и технологиче-

ским картам. 

2 Тема «Технологии 

машинной обработ-

ки древесины и 

древесных мате-

риалов» 

4ч Точить детали из древесины по черте-

жам, технологическим картам. Приме-

нять разметочные и контрольно-

измерительные инструменты при изго-

товлении деталей с фасонными поверх-

ностями. Точить декоративные изделия 

из древесины. Соблюдать правила безо-

пасного труда при работе на стенках. 

3 Тема «Технологии 

ручной обработки 

металлов и искус-

ственных материа-

лов» 

2ч Знакомиться с термической обработкой 

стали. Получать навыки нарезания резь-

бы в металлах и искусственных материа-

лах. Выявлять дефекты и устранять их. 

Изготовлять детали из тонколистового 

металла, проволоки, искусственных ма-

териалов по чертежам и технологиче-

ским картам. 

4 Тема «Технологии 

машинной обработ-

ки металлов и ис-

кусственных мате-

риалов» 

6ч Изучать устройство токарного и фрезер-

ного станков. Ознакомиться с инстру-

ментами для токарных и фрезерных ра-

бот. Управлять токарно-винторезным и 

фрезерным станками. Налаживать и на-

страивать станки. Соблюдать правила 

безопасного труда. Разрабатывать опера-

ционные карты для изготовления деталей 

вращения и деталей, получаемых фрезе-

рованием. Изготовлять детали из металла 

и искусственных материалов на токар-

ном и фрезерном станках по чертежам и 

технологическим картам. 



Раздел «Технологии домашнего хозяйства» (2ч.) 

5 Тема «Технологии 

ремонтно-

отделочных работ» 

2ч Изучать технологию малярных работ. 

Выполнять несложные ремонтные ма-

лярные работы в школьных мастерских. 

Соблюдать правила безопасного труда. 

Раздел «Агротехнологии» (8ч.) 

6 Тема «Агротехно-

логии в осенний 

период» 

4ч Изготовление черенков для с/х инвента-

ря. Подготовка инструментов, ремонт 

сельхозинвентаря. 

7 Тема «Агротехно-

логии в весенний 

период» 

4ч Подготовка рассадных ящиков. Обрезка 

сухих веток кустарников, формирование 

кустарников. Подготовка с/х инвентаря. 

Раздел «Технологии исследовательской и проектной деятельности» (5 ч.) 

8 Тема «Исследова-

тельская и созида-

тельная деятель-

ность» 

5ч Обосновывать идею изделия на основе 

маркетинговых опросов. Искать необхо-

димую информацию с использованием 

сети Интернет. Разрабатывать чертежи 

деталей и технологические карты для 

проектного изделия с использованием 

ПК. Изготовлять детали изделия, осуще-

ствлять сборку изделия и его отделку. 

Разрабатывать варианты рекламы. 

Оформлять проектные материалы. Под-

готавливать электронную презентацию 

проекта. 

 

 

7 класс (девочки)  

35 часов 

 

№№ 

п/п 

Тема раздела  Кол-во  

часов 

Основные виды деятельности 

Раздел «Технологии домашнего хозяйства» (2ч) 

1 Тема «Освещение 

жилого помещения. 

Предметы искусст-

ва и коллекции в 

интерьере» 

1ч Находить и представлять информацию об 

устройстве системы освещения жилого 

помещения. Выполнять электронную пре-

зентацию  на тему «Освещение жилого 

дома». Знакомиться с понятием «умный 

дом». Находить и представлять информа-

цию о видах коллекций, способах их сис-

тематизации и хранения. Знакомиться с 

профессией дизайнер. 

2 Тема «Гигиена жи-

лища» 

1ч Выполнять генеральную уборку кабинета 

технологии. Находить и представлять 

информацию о веществах, способах за-

менить вредные для окружающей среды 

синтетические моющие средства. Изучать 

средства для уборки помещений, имею-

щиеся в ближайшем магазине. Изучать 

санитарно-технические требования, 

предъявляемые к уборке помещений. 

Раздел «Электротехника» (1ч) 



3 Тема «Бытовые 

электроприборы» 

1ч Изучать потребность в бытовых электро-

приборах для уборки и создания микро-

климата в помещении. Находить и пред-

ставлять информацию о видах и функци-

ях климатических приборов. Подбирать 

современную бытовую технику с учетом 

потребностей и доходов семьи.  

Раздел «Кулинария» (5ч) 

4 Тема «Блюда из 

молока и кисломо-

лочных продуктов» 

1ч Определять качество молока и молочных 

продуктов органолептическими метода-

ми. Определять срок годности молочных 

продуктов. Подбирать инструменты и 

приспособления для приготовления блюд 

из молока и кисломолочных продуктов. 

Планировать последовательность техно-

логических операций по приготовлению 

блюд. Осваивать безопасные приемы 

труда при работе с горячими жидкостями. 

Приготовлять молочный суп, молочную 

кашу или блюдо из творога. Определять 

качество молочного супа, каши, блюд из 

кисломолочных продуктов. Сервировать 

стол и дегустировать готовые блюда. Зна-

комиться с профессией мастер производ-

ства молочной продукции. Находить и 

представлять информацию о кисломо-

лочных продуктах, национальных молоч-

ных продуктах в регионе проживания. 

5 Тема «Изделия из 

жидкого теста» 

1ч Определять качество меда органолепти-

ческими и лабораторными методами. 

Приготовлять изделия из жидкого теста. 

Дегустировать и определять качество го-

тового блюда. Находить и представлять 

информацию о рецептах блинов, блинчи-

ков и оладий, о народных праздниках, со-

провождающихся выпечкой блинов. 

6 Тема «Виды теста и 

выпечки» 

1ч Подбирать инструменты и приспособле-

ния для приготовления теста, формирова-

ния и выпечки мучных изделий. Плани-

ровать последовательность технологиче-

ских операций по приготовлению теста и 

выпечки. Осваивать безопасные приемы 

труда. Выбирать и готовить изделия из 

пресного соленого теста. Выбирать и го-

товить изделия из песочного теста. Сер-

вировать стол, дегустировать, проводить 

оценку качества выпечки. Знакомиться с 

профессией кондитер. Находить и пред-

ставлять информацию о народных празд-

никах, сопровождающихся выпечкой 

«жаворонков» из дрожжевого теста; о 

происхождении слова «пряник» и спосо-



бах создания выпуклого рисунка на пря-

никах; о классической и современной 

(быстрой) технологиях приготовления 

слоеного теста; о происхождении тради-

ционных названий изделий из теста. 

7 Тема «Сладости, 

десерты, напитки» 

1ч Подбирать продукты, инструменты и 

приспособления для приготовления сла-

достей, десертов и напитков. Планиро-

вать последовательность технологиче-

ских операций по приготовлению изде-

лий. Осваивать безопасные приемы тру-

да. Выбирать, готовить и оформлять сла-

дости, десерты и напитки. Дегустировать 

и определять качество приготовленных 

сладких блюд. Знакомиться с профессией 

кондитер сахаристых изделий. Находить 

и представлять информацию о видах сла-

достей, десертов и напитков, способах 

нахождения рецептов для их приготовле-

ния. 

8 Тема «Сервировка 

сладкого стола. 

Праздничный эти-

кет» 

1ч Подбирать столовое белье для сервиров-

ки сладкого стола. Подбирать столовые 

приборы и посуду для сладкого стола. 

Составлять меню обеда. Рассчитывать 

количество и стоимость продуктов для 

сладкого стола. Выполнять сервировку 

сладкого стола, овладевая навыками его 

эстетического оформления. Разрабаты-

вать пригласительный билет на праздник 

с помощью ПК. 

Раздел «Создание изделий из текстильных материалов» (8ч) 

9 Тема «Свойства 

текстильных мате-

риалов» 

1ч Составлять коллекции тканей из нату-

ральных волокон животного происхож-

дения. Оформлять результаты исследова-

ний. Изучать свойства шерстяных и шел-

ковых тканей. Определять сырьевой со-

став тканей. Находить и представлять 

информацию о шелкоткачестве. Оформ-

лять результаты исследований. 

10 Тема «Конструиро-

вание швейных из-

делий» 

1ч Снимать мерки с фигуры человека и за-

писывать результаты изменений. Рассчи-

тывать по формулам отдельные элементы 

чертежей швейных изделий. Строить чер-

теж прямой юбки. Находить и представ-

лять информацию о конструктивных осо-

бенностях поясной одежды. 

11 Тема «Моделиро-

вание швейных из-

делий» 

1ч Выполнять эскиз проектного изделия. 

Изучать приемы моделирования юбки с 

расширением книзу. Изучать приемы мо-

делирования юбки со складками. Моде-

лировать проектное швейное изделие. 

Получать выкройку швейного изделия из 



журнала мод. Готовить выкройку проект-

ного изделия к раскрою. Знакомиться с 

профессией художник по костюму и тек-

стилю. Находить и представлять инфор-

мацию о выкройках. 

12 Тема «Швейная 

машина» 

1ч Выполнять чистку и смазку швейной ма-

шины. Находить и представлять инфор-

мацию о видах швейных машин послед-

него поколения. 

13 Тема «Технология 

изготовления 

швейных изделий» 

4ч Выполнять экономическую раскладку 

выкроек поясного изделия на ткани, об-

меловку с учетом припусков на швы. Вы-

краивать косую бейку. Выполнять рас-

крой проектного изделия. Дублировать 

деталь пояса клеевой прокладкой-

корсажем. Выполнять правила безопас-

ной работы ножницами, булавками, утю-

гом. Изготовлять образцы ручных работ: 

подшивание прямыми потайными, косы-

ми и крестообразными стежками. Выпол-

нять подшивание потайным швом с по-

мощью лапки для потайного подшивания. 

Стачивать косую бейку. Изготовлять об-

разцы машинных швов: краевого оканто-

вочного с закрытым срезом и с открытым 

срезом. Обрабатывать средний шов юбки 

с застежкой-молнией на проектном изде-

лии. Обрабатывать одностороннюю, 

встречную или бантовую складку на про-

ектном изделии или образцах. Выполнять 

подготовку проектного изделия. Устра-

нять дефекты после примерки. Обрабаты-

вать проектное изделие по индивидуаль-

ному плану. Осуществлять самоконтроль 

и оценку качества готового изделия, ана-

лизировать ошибки. Находить и пред-

ставлять информацию о промышленном 

оборудовании для влажно-тепловой об-

работки.  

Раздел «Художественные ремесла» (8ч) 

14 Тема «»Ручная рос-

пись тканей» 

2ч Изучать материалы и инструменты для 

росписи тканей. Подготавливать ткань к 

росписи. Создавать эскиз росписи по тка-

ни. Выполнять образец росписи ткани в 

технике холодного батика. Знакомиться с 

профессией художник росписи ткани. 

Находить и представлять информацию об 

истории возникновения техники батик в 

различных странах. 

15 Тема «Вышивание» 6ч Подбирать материалы и оборудование 

для ручной вышивки. Выполнять образцы 

вышивки  прямыми, петлеобразными, пе-



тельными, крестообразными и косыми 

ручными стежками; швом крест; атласной 

и штриховой гладью, швами узелок и ро-

коко, атласными лентами. Выполнять  

эскизы вышивки ручными стежками. 

Создавать схемы для вышивки в технике 

крест с помощью ПК. Знакомиться с про-

фессией вышивальщица. Находить и 

представлять информацию об истории 

лицевого шитья, истории вышивки лен-

тами в России и за рубежом. 

Раздел «Технологии творческой и опытной деятельности» (11ч) 

16 Тема «Исследова-

тельская и созида-

тельная деятель-

ность» 

11ч Знакомиться с примерами творческих 

проектов семиклассников. Определять 

цель и задачи проектной деятельности. 

Изучать этапы выполнения проекта. Вы-

полнять проект по разделу «Технологии 

домашнего хозяйства». Выполнять проект 

по разделу «Кулинария». Выполнять про-

ект по разделу «Создание изделий из тек-

стильных материалов». Выполнять про-

ект по разделу «Художественные ремес-

ла». Оформлять портфолио и поясни-

тельную записку к творческому проекту. 

Подготавливать электронную презента-

цию проекта. Составлять доклад для за-

щиты творческого проекта. Защищать 

творческий проект . 

 

8 класс (мальчики)  

36 часов 

 

№№ 

п/п 

Тема раздела  Кол-во  

часов 

Основные виды деятельности 

Раздел «Технологии домашнего хозяйства» (10ч.) 

1 Тема «Эстетика и 

экология жилища» 

2ч Знакомиться с приточно-вытяжной ес-

тественной вентиляцией в помещении. 

Изучение конструкции водопроводных 

смесителей. 

2 Тема «Бюджет се-

мьи» 

4ч Оценивать имеющиеся и возможные ис-

точники доходов семьи. Анализировать 

потребности членов семьи. Планировать 

недельные, месячные и годовые расхо-

ды семьи с учетом ее состава. Планиро-

вать возможную индивидуальную дея-

тельность. 

3 Тема «Технологии 

ремонта элементов 

систем водоснабже-

ния и канализации» 

4ч Определять составляющие системы во-

доснабжения и канализации в школе и 

дома. Знакомиться с конструкцией ти-

пового смывного бачка (на учебном 

стенде). Разбирать и собирать запорные 

устройства системы водоснабжения со 



сменными буксами (на лабораторном 

стенде). 

Раздел «Электротехника» (10ч) 

4 Тема «Электромон-

тажные и сборочные 

технологии» 

4ч Читать простые электрические схемы. 

Собирать  электрическую цепь из дета-

лей конструктора с гальваническим ис-

точником тока. Исследовать работу це-

пи при различных вариантах ее сборки. 

Знакомиться с видами электромонтаж-

ных инструментов и приемами их ис-

пользования; выполнять упражнения по 

несложному электромонтажу. Исполь-

зовать пробник для поиска обрыва в 

простых электрических цепях. Учиться 

изготовлять удлинитель. Выполнять 

правила безопасности и электробезо-

пасности. 

5 Тема «Электротех-

нические устройства 

с элементами авто-

матики» 

4ч Собирать модель квартирной проводки 

с использованием типовых аппаратов 

коммутации и защиты. 

6 Тема «Бытовые элек-

троприборы» 

2ч Оценивать допустимую суммарную 

мощность электроприборов, подклю-

чаемых к одной розетке, и в квартирной 

(домовой) сети. Соблюдать правила 

безопасной эксплуатации электроуста-

новок. 

Раздел «Агротехнологии» (8 ч.) 

7 Тема «Агротехноло-

гии в осенний пери-

од» 

4ч Изготовление черенков для с/х инвента-

ря. Подготовка инструментов, ремонт 

сельхозинвентаря. 

8 Тема «Агротехноло-

гии в весенний пери-

од» 

4ч Подготовка рассадных ящиков. Обрезка 

сухих веток кустарников, формирование 

кустарников. Подготовка с/х инвентаря. 

Раздел «Современное производство и профессиональное самоопределение» (2 ч.) 

9 Тема «Сферы произ-

водства и разделение 

труда» 

2ч Исследовать деятельность производст-

венного предприятия или предприятия 

сервиса. Анализировать структуру 

предприятия и профессиональное разде-

ление труда. Разбираться в понятиях 

«профессия», «специальность», «квали-

фикация». 

Раздел «Технологии исследовательской и проектной деятельности» (6 ч.) 

10 Тема «Исследова-

тельская и созида-

тельная деятель-

ность» 

6ч Обоснование темы творческого проекта. 

Поиск и изучение информации по про-

блеме, формирование базы данных. Раз-

работка нескольких вариантов решения 

проблемы, выбор лучшего варианта и 

подготовка необходимой документации. 

Выполнение проекта и анализ результа-

тов работы. Оформление пояснительной 

записки и проведение презентации с 



помощью ПК. 

 

8 класс (девочки)  

36 часов 

 

№№ 

п/п 

Тема раздела  Кол-во  

часов 

Основные виды деятельности 

Раздел «Технологии домашнего хозяйства» (4 ч) 

1 Тема «Экология жи-

лища» 

2ч Знакомиться с приточно-вытяжной ес-

тественной вентиляцией в помещении. 

Ознакомиться с системой фильтрации 

воды (на лабораторном стенде). Опре-

делять составляющие системы водо-

снабжения и канализации в школе и 

дома. Определять расход и стоимость 

горячей и холодной воды за месяц. 

2 Тема «Водоснабже-

ние и канализация в 

доме» 

2ч Знакомиться с приточно-вытяжной ес-

тественной вентиляцией в помещении. 

Ознакомиться с системой фильтрации 

воды (на лабораторном стенде). Опре-

делять составляющие системы водо-

снабжения и канализации в школе и 

дома. Определять расход и стоимость 

горячей и холодной воды за месяц. 

Раздел «Электротехника» (12 ч) 

3 Тема «Бытовые элек-

троприборы» 

6ч Оценивать допустимую суммарную 

мощность электроприборов, подклю-

чаемых к одной розетке и в квартирной 

(домовой) сети. Знакомиться с устрой-

ством и принципом действия стираль-

ной машины-автомата, электрического 

фена. Знакомиться со способом защи-

ты электронных приборов от скачков 

напряжения. 

4 Тема «Электромон-

тажные и сборочные 

технологии» 

4ч Читать простые электрические схемы. 

Собирать электрическую цепь из дета-

лей конструктора с гальваническим 

источником тока. Исследовать работу 

цепи при различных вариантах ее 

сборки. Ознакомиться с видами элек-

тромонтажных инструментов и прие-

мами их использования; выполнять 

упражнения по несложному электро-

монтажу.  Использовать пробник для 

поиска обрыва в простых электриче-

ских цепях. 

5 Тема «Электротех-

нические устройства 

с элементами авто-

матики» 

2ч Знакомиться со схемой квартирной 

электропроводки. Определять расход и 

стоимость электроэнергии за месяц. 

Знакомиться с устройством и принци-

пом работы бытового электрического 

утюга с элементами автоматики. 



Раздел «Семейная экономика» (7 ч) 

6 Тема «бюджет се-

мьи» 

7ч Оценивать имеющиеся и возможные 

источники доходов семьи. Анализиро-

вать потребности членов семьи. Пла-

нировать недельные, месячные и годо-

вые расходы семьи с учетом ее соста-

ва. Анализировать качество и потреби-

тельские свойства товаров. Планиро-

вать возможную индивидуальную тру-

довую деятельность. 

Раздел «Современное производство и профессиональное самоопределение» (4ч) 

7 Тема «Сферы произ-

водства и разделение 

труда» 

2ч Исследовать деятельность производст-

венного предприятия или предприятия 

сервиса. Анализировать структуру 

предприятия и профессиональное раз-

деление труда. Разбираться в понятиях 

«профессия», «специальность», «ква-

лификация». 

8 Тема «Профессио-

нальное образование 

и профессиональная 

карьера» 

2ч Знакомиться по Единому тарифно-

квалификационному справочнику с 

массовыми профессиями. Анализиро-

вать предложения работодателей на 

региональном рынке труда. Искать 

информацию в различных источниках, 

включая Интернет, о возможностях 

получения профессионального образо-

вания. Проводить диагностику склон-

ностей и качеств личности. Строить 

планы профессионального образования 

и трудоустройства.  

Раздел «Технологии творческой и опытнической деятельности» (9ч) 

9 Тема «Исследова-

тельская и созида-

тельная деятель-

ность» 

9 ч Обосновать тему творческого проекта. 

Находить и изучать информацию по 

проблеме, формировать базу данных. 

Разрабатывать несколько вариантов 

решения проблемы, выбирать лучший 

вариант и подготавливать необходи-

мую документацию и презентацию с 

помощью ПК. Выполнять проект и 

анализировать результаты работы. 

Оформлять пояснительную записку и 

проводить презентацию проекта 

 

Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение 

 

1.  Арефьев И. П. Занимательные уроки технологии для девочек./ И. П. Арефьев. – М.: 

Школьная пресса,2005. 
2. Технология. 5 класс : учебник для учащихся общеобразовательных учреждений./ П. С. 

Самородский, Н.В. Синицина. , В.Н. Правдюк ; под ред. В. Д. Симоненко. - М. : Вентана-Граф, 

2013. 



3. Технология. 6 класс : учебник для учащихся общеобразовательных учреждений./ П. С. 

Самородский, Н.В. Синицина. , В.Н. Правдюк ; под ред. В. Д. Симоненко. - М. : Вентана-Граф, 

2013. 

4. Технология. 7 класс : учебник для учащихся общеобразовательных учреждений./ П. С. 

Самородский, Н.В. Синицина. , В.Н. Правдюк ; под ред. В. Д. Симоненко. - М. : Вентана-Граф, 

2013. 

5. Технология. 8 класс : учебник для учащихся общеобразовательных учреждений./ П. С. 

Самородский, Н.В. Синицина. , В.Н. Правдюк ; под ред. В. Д. Симоненко. - М. : Вентана-Граф, 

2013. 

6. Бешенков А. К. Технология. Методика обучения технологии. 5-9 классы: метод. пособие/ 

А. К. Бешенков, А. В. Бычков, В. М. Казакевич, С. Э. Мааркуцкая. – М.: Дрофа, 2013. 

7. Васильченко В. Е. Секрет хранения продуктов/ В. Е. Васильченко// Школа и производст-

во. – 1992. - №1. – с. 53. 

8. Гряникова В. М. Просто и вкусно/ В. М. Гряникова// Школа и производство. – 1993. - №4. 

– с. 35. 

9. Книга о вкусной и здоровой пище/ под ред. И. М. Скурихина. – М.: Колос, 1997. 

10.Петрукович О. А. Проект «Озеленение пришкольной территории» / О. А. Петрукович // 

Школа и производство. – 2002. № 8. – с. 35. 

11.Плуэллин М. Энциклопедия этикета. Всё о правилах хорошего тона / Миллер Плуэллин. 

– М.: Центрополиграф,2005. 

12.Славская Г. Е. Оформление усадьбы цветами / Г.Е. Славская // Школа и производство. – 

1996. № 5. с. 52; № 6. –с. 76. 

13.Самоучитель по вязанию. Вяжем легко и с удовольствием! – М.: АСТ: Астрель, 2011. – 

416с.: ил. 

14.Уроки по курсу «Технология». 5-9 классы/ под ред. Е. Н. Перова. – М.: 5 за знания, 2008. 

15.Хаханова Л. П. Из истории интерьера жилого дома / Л. П. Хаханова // Школа и произ-

водство. – 1996. - № 1. – с. 61.   

  

1 Таблицы (плакаты) по безопасности труда ко всем разделам технологической подготовки 

2 Таблицы (плакаты) по основным темам всех разделов технологической подготовки обу-

чающихся 

3 Раздаточные дидактические материалы по темам всех разделов технологической подго-

товки обучающихся 

4 Мультимедийные моделирующие и обучающие программы, электронные учебники по ос-

новным разделам технологии 

5 Электронные библиотеки и базы данных по основным разделам технологии 

6 Интернет-ресурсы по основным разделам технологии 

7 Видеофильмы по основным разделам и темам программы 

8 Видеофильмы по современным направлениям развития технологий, материального произ-

водства и сферы услуг 

9 Экспозиционный экран навесной 

10 Цифровой фотоаппарат 

11 Мультимедийный компьютер 

12 Сканер 

13 Принтер 

14 Мультимедийный проектор 

15 аптечка 

16 холодильник 

17 Печь СВЧ 

18 Посудомоечная машина 



19 Фильтр для воды 

20 Электрический чайник 

21 Весы настольные 

22 Комплект кухонного оборудования на бригаду (мойка, плита, рабочий стол, шкаф, сушка 

для посуды) 

23 Электроплиты 

24 Набор кухонного электрооборудования 

25 Набор инструментов и приспособлений для механической обработки продуктов 

26 Комплект кухонной посуды для тепловой обработки пищевых продуктов 

27 Набор инструментов для разделки мяса 

28 Мясорубка (электромясорубка) 

29 Набор инструментов и приспособлений для разделки теста 

30 Комплект разделочных досок 

31 Набор мисок эмалированных 

32 Сервиз столовый 

33 Сервиз чайный 

34 Станок ткацкий учебный 

35 Манекен 44 размера (учебный, раздвижной) 

36 Стол рабочий универсальный 

37 Машина швейная бытовая универсальная 

38 Оверлок 

39 Комплект оборудования и приспособлений для влажно-тепловой обработки(утюг) 

40 Набор приспособлений для раскроя косых беек 

41 Набор санитарно-гигиенического оборудования для швейной мастерской 

42 Набор для раскроя ткани в лоскутной технике 

43 Комплект для вязания крючком 

44 Комплект для вязания на спицах 

45 Комплект инструментов и приспособлений для вышивания 

46 Аудиторная доска с магнитной поверхностью и набором приспособлений для крепления 

плакатов и таблиц 

47 Компьютерный стол 

48 Секционные шкафы (стеллажи) для хранения инструментов, приборов, деталей 

49 Ящики для хранения таблиц и плакатов 

50 Укладки для аудиовизуальных средств (слайдов, кассет и др.) 

51 Штатив для плакатов и таблиц 

52 Специализированное место учителя 

53 Материалы 

54 Расходные материалы (калька, миллиметровая бумага, ткань, швейные нитки, пряжа, поч-

ва для посадки растении и т.д.) 

 

ЭОР 

1 http://kuking.net   

2 http://pembrok.narod.ru/sharsmain.html   

3 http://t-2000.ort.ru/   

4 http://www-koi8-r.edu.yar.ru/russian/tvorch/ryb_dt/app/   

5 http://www.palekh.narod.ru/   

6 http://www-koi8-r.edu.yar.ru/russian/tvorch/ugl_dt/models1.html   

7 http://ns.cg.ukrtel.net/~wowik/biser.htm   

8 http://www-koi8-r.edu.yar.ru/russian/org/pre-school/sad171/moscow.html   



9 http://www.chat.ru/~krestom/   

10 http://www-koi8-r.edu.yar.ru/russian/tvorch/kr_perek/   

11 http://www.romangoncharov.narod.ru/   

12 http://www-koi8-r.edu.yar.ru/russian/tvorch/indexa.html 

13 http://www.yspu.yar.ru:8101/vestnik/pedagogicheskiy_opyt/6_1/   

14 http://www-koi8-r.edu.yar.ru/russian/tvorch/ryb_dt/toy/   

15 http://www.edu.yar.ru/russian/tvorch/nekras/beresta/   

16 http://www.ournet.md/~chinesecookery   

17 http://www-windows-1251.edu.yar.ru/russian/tvorch/nekras/platok/   

18 http://www-koi8-r.edu.yar.ru/russian/tvorch/ryb_dt/mak/   

19 http://www.knitting.east.ru/   

20 http://www-koi8-r.edu.yar.ru/russian/tvorch/myshkin/   

21 http://www-koi8-r.edu.yar.ru/russian/org/pre-school/rassvet/rassvet.html   

22 http://www.uic.nnov.ru/handicraft/   

23 http://www.vostal.narod.ru   

24 http://edu.mccme.ru/School/INet/sch1685/trud.htm   

25 http/www.sunrain.by.ru   

26 http://www.educom.ru/Norm_metod/doc/varplan/wb_tehn.htm   

27 http://www.chat.ru/~hisveta/lesson.htm   

28 http://www.uic.ssu.samara.ru/~lada/ 

29 http://www.ipk.edu.yar.ru/resource/comp/teayear/uch99/zanin/annotach.htm   

30 http://kuking.net   

31 http://pembrok.narod.ru/sharsmain.html   

 

 


